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Учебный план начальнOг0 0бщеr0 образования
по ФГОС НОО-2021 и ФОП для 1-З классов и ФГОС НОО для 4 классов

на 2023-2024 учебный год

пояснительная записка
Учебный план основной образовательной программы начального общего

образования (лалее - учебный план) обеспечивает реализацию требований ФГОС НОО и
ФОП НОО, определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня
результатов образования и организации образовательной деятельности.

Учебный план фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной
нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное
время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.

Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой
участниками образовательных отношений.

Объём обязательной части программы начального общего образования составляет
80О/о, а объём части, формируемой участниками образовательных отношений из перечня,
предлагаемого образов ательной организац ией, - 20О/о от общего объёма.

Обязательная часть федерального учебного плана определяет состав учебных
предметов обязательных предметных областеЙ, которые дол>I<ны быть реализованы во всех
имеющих государственную аккредитацию образовательных организациях, реzшизующих
ООП НОО, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.

Часть учебного плана) формируемая участниками образовательных отношений,
обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое
на даннytо часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся,
Может быть использовано на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных
учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору родителей (законньrх
представителеЙ) несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающих
углублённое изучение учебньж предметов, с целью удовлетворения различньш интересов
обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а такх(е
учитывающих этнокультурные интересы.

Время, отводимое на данную часть федерального учебного плана, в МБОУ СШ Jф
10 использовано на:

увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных
учебных предметов обязательной части;
введение специапьно разработанньIх учебных курсов, обеспечивающих
интересы и потребности участников образовательных отношениЙ;
ДрУГие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности
обучающихся.

В целях удовлетворения образовательных потребностей и интересов обучающихся
могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в том числе для ускоренного
обучения, в пределах осваиваемой программы начального общего образования в порядке,
установленном локальными нормативными актами образовательной организации.
Реализация индивидуальных учебных планов, программ сопровохtдается тьюторской
поддерrккой.

В МБОУ СШ N9 10 установлен режим lтятидневной учебной недели с шестым
развивающим днем.

,Щля обучающихся 1 классов максимальная продол}кительность учебной недели
составляет 5 дней.



Продолжительность учебного года при получении начального общего образования
составляет 34 недели, в 1 классе - 33 недели.

Количество учебных занятий за 4 учебных года не мо}кет составлять менее 2954
ЧаСоВ и более 3345 часов в соответствии с требованиями к организации образовательного
процесса к учебной нагрузке при 5-дневной (или 6-дневноЙ) учебной неделе.

Продолхсительность учебных периодов составляет в первом полугодии не более 8

учебньж недель; во втором полугодии - не более 10 недель.
Продолltительность каникул составляет не менее 7 календарных дней. Для

ОбУЧаЮЩИХСя в 1 классе устанавливаются в течение года дополнительные недельные
каникулы.

Продолlкительность урока составляет: в 1 классе - З5 минут (сентябрь - декабрь), 40
Минут (январь - маЙ); в классах, в которых обучаются обучающиеся с ОВЗ - 40 минут;
в24 классах-45 минут.

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной
неДели и соответствует требованиям санитарных норм СанПиН |.2.З685-21r. Объём
МаКСимаJIьно допустимой нагрузки в течение дня составляет: для обучающихся 1-х классов
- Не ДоЛжен превышать 4 уроков и один раз в неделю - 5 уроков, за счет урока физической
КУЛЬТУры; для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков и один раз в неделю б уроков
за счет урока физической культуры.

КОличество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов,
КУРСОВ, мОдУлеЙ из обязательноЙ части и части, формируемой участниками
ОбРаЗОвательных отношений, в совокупности не превышает величину недельной
образовательной нагрузки: в 1-х классах - 27 час в неделю; во 2-4-х классах -2З часав
неделю.

УЧебный план для 1-3 классов разработан на основе варианта Jtlb 1 федерального
УЧебНОГО ПЛана Федеральной образовательной программы начального общего
образования, утвержденной приказом Минпросвещения от l 8.05.20 2З Ns З72.

Учебный план для 4 классов разработан на основе ФГОС НОО.
ОбУЧение в МБОУ СШ J\Ъ 10 ведется на русском языке. Учебный план 1-З классов

не Предусматривает преподавание учебньж предметов <Родной язык)) и кРодная
ЛИТеРаТУРа) ПРеДМеТНОЙ области <РодноЙ язык и родная литература), так как родители
ОбУЧаЮщихся в заявлениях не выразили желания изучать указанные учебные предметы.

При проведеНии занятий по учебным предметам кИностранный языю> (во 2-4-х классах)
осуществляется деление классов на две группы с учетом норм по предельно допустимой
наполняемости групп.

Выбор модуля, изучаемого в рамках учебного предмета ОРКСЭ, осуществляется
РОДиТеЛяМи (законными представителями) обучающихся. Выбор фиксируется протоколами
родительских собраний И письменными заявлениями родителей. На основании
ПРОИЗВеДённоГо выбора формируются группы обучающихся. Решение о количестве
УЧебНЫХ ГРУПП принимается с учётом необходимости предоставления обучающимся
возможности изучения выбранного модуля, а также с учётом имеющихся условий и
РеСУРСОВ. На202З-2024 год родителями обучающихся выбраны модули кОсновы светской
этики), <<Основы православной культуры>.

ВРемя, оТВеденное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении
максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. Формы организации
образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной деятельности при
реализации основной образовательной программы начаJIьного общего образования
определяет МБОУ СШ ЛЪ 10.

УЧебНый ПЛан определяет формы промежуточной аттестации в соответствии с
Положением о текущем контроле и промеяtуточной аттестации МБОУ СШ Ns 10.



Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся,
определяется рабочими програN{мами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов и
кztлендарным учебным графиком основного общего образования.

Учебный план па 2023-2024 учебный год для 1-х классов
МБОУ СШ ЛЬ 10 г. Архангельска

Предметные
области

Учебные
предметы

Классы, количество часов
в неделю/ в год

Форма

1а 1б 1к пА
Русский язык и
литературное
чтение

Русский язык 5l165 5l165 5l165
Литературное
чтение

4l1з2 4l1з2 411з2

Иностранный
язык Иностранный язык

математика и
информатика

математика
4l1з2 4l|з2 4llз2

Обществознание и
естествознание
(Окружающий
мио)

Окружающий мир 2166 2166 2166

основы
религиозных
культур и
светской этики

основы
религиозных
культур и светской
этики
ччебный модуль

Искусство Изобразительное
искусство

1 lзз 1lзз l lзз

Музыка 1 lээ 1lзз l lзз
технология технология I lзз 1lзз I lзз
Физическая
культура

Физическая
культура

2166 2166 2166

Итого: обязательная нагрузка 20 20 20
Часть, формируемая участниками
образовательных отношений

1 1 1

Мир геgметрии 1 1 1

Учебные недели 33 33, 33
всего часов 69з б93 69з
Предельно допустимая нагрузка при
5-дневной учебной неделе

2l 2l 2l



Учебный плдн на 2023-2024 учебный год для 2-х классов
МБОУ СШ ЛЬ 10 г. Архангельска

Предметные
области

Учебные
предметы

Классы, количество
часоввнеделю/вгод

Форма ПА

2а 2б 2к
Русский язык
литературное
чтение

Русский язык

5l1,70 5l]l70 5l1'70 Годовая отметка, как
среднее

арифметическое
четвертных отметок

Литературное
чтение

4l1зб 4ll36 4l1зб Годовая отметка, как
среднее

арифметическое
четвертных отметок

Иностранный
язык Иностранный

язык

2168 2/68 2168 Годовая отметка, как
среднее

арифметическое
четвертных отметок

математика и
информатика

математика 4llзб 4l|зб 4l1зб Годовая отметка, как
среднее

арифметическое
четвертных отметок

Обществознание
и естествознание
(Окруrкающий
мир)

Окружающий мир 2168 2168 2168 Годовая отметка, как
среднее

арифметическое
четвертных отметок

основы
религиозных
культур и
светской этики

основы
религиозных
культур и светской
этики
учебный модуль

Искусство
Изобразительное
ИQКУССТВО

1lз4 1lз4 llз4 Годовая отметка, как
среднее

арифметическое
четвертных отметок

Музыка

1lз4 l134 1lз4 Годовая отметка, как
среднее

арифметическое
четвертных отметок

технология технология llз4 1lз4 llз4 Годовая отметка, как
среднее

арифметическое
четвертных отметок

Физическая
культура

Физическая
культура

2168 2168 2168 Годовая отметка, как
среднее

арифметическое
четвертных отметок

Итого: обязательна.я нагрузка 22 )7 22
Часть, формируемая участниками
образовательных, отношений

1 1 1

Курс краеведения к]Иорянко> 1 1 1 Зачет
Учебные недели з4 з4 з4
всего часов 782 782 782
Предельно допустимая нагрузка при
5-дневной учебной неделе

23 23 23



Предметные
области

Учебные
предметы

Классы, количество
часоввнеделю/вгод

Форма ПА

3а зб 3к
Русский язык
литературное
чтение

Русский язык

5l1,70 511,70 5l170 Годовая отметка, как
среднее

арифметическое
четвертных отметок

Литературное
чтение

41136 4l136 4l136 Годовая отметка, как
среднее

арифметическое
четвертньIх отметок

Иностранный
язык Иностранный

язык

2168 2168 2l68 Годовая отметка, как
среднее

арифметическое
четвертных отметок

математика и
информатика

математика 4llзб 4l1зб 4l1зб Годовая отметка, как
среднее

арифметическое
четвертных отметок

Обществознание
и естествознание
(Окружающий
мир)

Окружающиймир 2168 2168 2168 Годовая отметка, как
среднее

арифметическое
четвертных отметок

основы
религиозных
культур и
светской этики

основы
религиозных
культур и светской
этики
учебный модуль

Искусство
Изобразительное
искусство

llз4 1lз4 llз4 Годовая отметка, как
среднее

арифметическое
четвертных отметок

Музыка

Ilз4 1lз4 l/з4 Годовая отметка, как
среднее

арифметическое
четвертных отметок

технология технология 1lз4 1/з4 1lз4 Годовая отметка, как
среднее

арифметическое
четвертных отметок

Физическая
культура

Физическая
культура

2168 2168 2168 Годовая отметка, как
среднее

арифметическое
четвертных отметок

Итого: обязательная нагрузка 22 22 22
Часть, формируемая участниками
образовательных отношений

1 1 1

Курс краеведения <<Морянка> 1 1 1 Зачет
Учебные недели з4 з4 34
всего часов 782 182 782
Предельно допустимая нагрузка при
5-дневной учебной неделе

23 23 23



Предметные
области

Учебные
предметы

Классы, количество часов
в неделю/ в год

Форма ПА

4а 4б 4в
Русский язык
литературное
чтение

Русский языtt

5l170 5l170 5l]I70 Годовая отметка, как
среднее

арифметическое
четвертных отметок

Литературное
чтение

зl102 зll02 зl102 Годовая отметка9 как

среднее
арифметическое

четвертных отметок
Родной язык и
литературное
чтение на родном
языке

Родной (русский )
язык

0,5ll'7 0.5l17 0.5l|7 Годовая отметка, как
среднее

арифметическое
четвертных отметок

Литературное
чтение на родном
(русском) языке

0.5l1,| 0.5l1,7 0,5l|,7 Годовая отметка, как
среднее

арифметическое
четвертных отметок

Иностранный
язык Иностранный

язык

2l68 2l68 2168 Годовая отметка, как
среднее

арифметическое
четвертных отметок

математика и
информатика

математика 4l1зб 4l1зб 4llзб Годовая отметка, как
среднее

арифметическое
четвертных отметок

Обществознание
и естествознание
(Окружающий
мир)

Окружающий мир 2|68 2168 2168 Годовая отметка, как
среднее

арифметическое
четвертных отметок

основы
религиознь]х
культур и
светской этики

основы
религиозньLх
культур и светской
этики

l134 \lз4 Ilз4 Зачет

Искусство
Изобразительное
искусство

I l34 |/з4 Ilз4 Годовая отметка, как
среднее

арифметическое
четвертных отметок

Музыка

\ lз4 1lз4 |/з4 Годовая отметка, как
среднее

арифметическое
четвертных отметок

технология технология 1 lз4 llз4 Ilз4 Годовая отметка, как
среднее

арифметическое
четвертных отметок

Физическая
культура

Физическая
культура

2168 2/68 2/68 Годовая отметка, как
среднее

арифметическое
четвертных отметок

Итого: обязательная нагрузка 23 23 23



Часть, формируемая участниками
образовательных отношений

0 0 0

Учебные недели 34 34 34
всего часов 782 782 782
Предельно допустимая нагрузка при
5-дневной учебной неделе

2з 23 23


